ALIZ芳香療法學院　 NAHA考照首選學院

NAHA國際初階芳療師認證班
課程簡章

讚譽有佳！無懈可擊！千位NAHA芳療師的強力推薦
最優質、最專業、最完善的NAHA證照教育課程
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
為什麼要考國際芳療師證照？
近年來自然療法和健康養生觀念已逐漸被世人重視，眼觀世界各先進國家如英國、美國、澳洲等已先後陸續成立具有世界領導性、權威性、國際性的自然醫學芳療協會，以培育訓練專業的芳香治療師，建立認證制度與標準，力求正確且無誤的推動芳香療法，作為專業芳療師的認證依據。
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
NAHA美國國家整體芳療協會
NAHA（National Association for Holistic Aromatherapy）美國國家整體芳療協會為北美最大型芳療法的非營利教育性機構，1990年代成立於美國，承襲英國倫敦芳療學校LSA（由芳香療法大師Patricia Davis 於英國成立）的教育與精神。

NAHA制定了一套完整而嚴格的訓練標準，致力提升芳香療法的教育及專業執業標準，在芳香療法教育方面具有完整詳盡的課程規劃。

申請NAHA專業芳療師會員皆須提出訓練證明，且所有訓練必須由美國或海外認證中心主持並通過嚴格審核，嚴謹的認可制度使通過的會員寥寥可數，成為一張十分珍貴的國際通行芳療證照。

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ALIZ芳香療法學院
ALIZ芳香療法學院為輔導培植專業人才的芳療培訓學校，為ALIZ氣味藝術創意空間旗下之教育品牌Aroma Academy書卷香所設立之教育學院，有鑑於芳香療法專業人才之需求，ALIZ芳香療法學院歷經完整正統芳療訓練及專業研究，累積豐富芳療執業經驗，特由NAHA 教育委員會層層審核，正式通過成為NAHA海外認證中心。

課程內容依據NAHA國際芳療認證編寫教材，學員完成所有課程並通過考核後核發NAHA國際芳療師證照，至2014年ALIZ芳香療法學院已培育數千名NAHA專業頂尖芳療師。

ALIZ芳香療法學院秉持精進求新、用心教育、嚴格紀律、誠以待人來確保課程的質素。
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師資陣容　跟對老師．做對選擇
Elizbath校長（沈莉莎　校長）
學歷：
東海大學哲學研究所

芳療經歷：
英國IFA校長級 (Principal TEACHER REGISTRATION NO.P/328  ) 芳療講師
英國IFA合格芳療講師
美國NAHA lever = 2 \* ROMAN II 國際芳療講師
德國芳療協會第二屆合格認證芳療師
德國芳療協會2002年芳療培訓班80小時合格芳療師證照
英國IFA芳療培訓班360小時合格芳療師證照

現任：
英國IFA校長級芳療講師
美國NAHA國際芳療講師
中國醫藥學院推廣中心NAHA專任芳療講師
ALIZ 芳療教育總監

經歷：
2005年起橙智管理資深講師
2006年起愛盲文教基金會芳療講師
2009年台中榮總芳療專題講座
國內知名婦產科及月子中心指定芳療師
2008、2009年台中視障技能發展協會專任芳療講師
臨床8年以上精油專業配方調香及諮商
自2005年起迄今教授芳療專業課程超過1000小時
國內多家知名大型專業芳療SPA館指定調香芳療師
曾任中國時報每週日生活專欄---芳療生活講座

賴雅韻　老師
學歷 中國醫藥大學 藥物化學研究所博士
曾任 中山醫藥大學 副教授

陳彥如　老師
學歷 弘光科技大學 化妝品科技研究所
曾任 海昌國際股份有限公司 研發經理

章嘉珍　老師
學歷 中山醫藥大學 生化所博士
曾任 長庚醫院小兒科主任醫師
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啟蒙您的芳療生涯

1專業知識－芳香療法概論
提供最正確、專業的基礎芳療理論及教育。

2實務運用－簡易調油處方
在實際的生活案例中，學習簡單調用精油，用於居家保健與簡單問題的處理。

3產業接軌－未來職場規劃
協助取得美國NAHA芳療師認證，強化芳療師訓練，使未來的職場規劃有更專業的保障與穩固的國際服務水平。

4芳療啟蒙－入門訓練
不論芳療工作者，或是對於芳香療法有興趣者，都是芳療入門訓練的最佳選擇。
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
課程規劃 30hr
1.芳療歷史介紹　3小時
2.精油的萃取方式與品質分辨　3小時
3.60種精油介紹　9小時
4.基本生理解剖學　3小時
5.精油基本化學　3小時
6.精油進入體內途徑與身、心、靈之關聯　3小時
7.精油正確使用方式　3小時
8.精油基礎調香　3小時
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
專業芳療、芳療專業
ALIZ唯一選擇！
課程洽詢
報名方式：TEL：0800-201-288
E-mail：service@aliz.com.tw
www.aliz.com.tw
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